Sylwia Glinka - koordynator wdrazania Planu Daltonskiego Przedszkole nr 8
w Koszalinie

NAUCZANIE I WYCHOWANIE KU PRZYSZLOSCI - realizacja
koncepcji planu daltofiskiego w Przedszkolu nr 8 w Koszalinie

Pierwszy raz o planie daltonskim ustyszatam wraz z kolezankami z mojego
przedszkola od p. Dyrektor - Grazyny Budzik, ktora wrdcita z X Forum
Wychowania Przedszkolnego organizowanego w Krakowie zachwycona nowo
poznang, koncepcja nauczania. Jako nauczycielki zainteresowane i otwarte na
réznorodne koncepcje pracy z dzieémi, pozwalajace na ich wszechstronny rozwdj
szybko zdecydowalyémy sie na przystapienie do projektu wdrazania planu
daltonskiego i starania sie o Certyfikat Przedszkola Daltonskiego. Nasza wspélna
droga rozpoczeta sie od pierwszego szkolenia, ktére odbyto sie w sierpniu 2013 r.
w zaprzyjaznionym Przedszkolu nr 34 w Koszalinie, a zakofczyta sie uzyskaniem
i odbiorem certyfikatu w listopadzie 2015 r. w todzi.

CRITTIRAT

Przedszkole nr 8 im. J. Korczaka w Koszalinie
wykazalo sig realizacja zatozen edukacii daltodskie | moie wiywad nazwy Preedszkole Daltodskie

Placowka jest czlonkiem Polskicgo Stowarzyszenia Dalton.
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Tatt 1

Byta to droga petna zachwytu, ale réwniez pytan, refleksji oraz zmiany
sposobu myslenia. Wtasciwie tq droga wciaz podazamy, bo ciagle odkrywamy
w edukacji daltonskiej co$ nowego, co pomaga ham w codziennej pracy, co nas
inspiruje i pomaga stac sie nam lepszymi nauczycielami- przewodnikami.

Chciatabym przedstawi¢ wybrane elementy wprowadzania koncepcji planu
daltonskiego w grupie 3- latkow w roku szkolnym 2014/2015 oraz jej kontynuacje
w 4- latkach w roku szkolnym 2015/2016 oraz tfowarzyszace temu spostrzezenia.



Grupa 3- latkow ,Euroskrzaty” skladata sie wéwczas z 25 dzieci (16
chtopcéw i 9 dziewczynek). Dzieci byly bardzo samodzielne, fadnie méwity. Dos¢
szybko nawiqzaty sie pierwsze przyjaznie. Ze wzgledu na dobrze przebiegajacy
proces adaptacyjny, wspélnie z kolezanka wspdtpracujaca na grupie,
zdecydowaty$Smy, ze pierwsze elementy koncepcji edukacji daltonskiej
wprowadzimy juz we wrzesniu.

Zgodnie z jednym z elementéw koncepcji daltonskiej, wedtug ktérego
nauczyciel ustala reguty, wyznacza granice i jasno okresla konsekwencje dobrego
i ztego zachowania stworzytam wspélnie z dzieémi kodeks przedszkolaka.

Dzieci nie zawsze przestrzegaty ustalonych w kodeksie przedszkolaka
regut i zasad, czesto odwotywatam sie do niego , kiedy nastepowaty niepozadane
zachowania. Po pewnym czasie dzieci byly juz tak wyczulone, ze same zwracaty
uwage swoim kolegom, ze postepuja nie zgodnie z kodeksem przedszkolaka.

Ogromng. role w procesie edukacji daltonskiej stanowia wizualizacje.
Pierwsza wizualizacja wprowadzong w grupie dzieci 3- letnich byto wprowadzenie
dni tygodni. Zadecydowatam, ze ze wzgledu na wiek moich podopiecznych bedq to
misie, ktore maja przypisany okreslony kolor i tak:



Poniedziatek-
W+torek- niebieski
Sroda-

Czwartek- czerwony
Pigtek-

Wedtug zatozenia codziennie rano, tuz przed $niadaniem, dzieci miaty
doczepiaé¢ zgodnie z dniem tygodnia beczutke z miodem odpowiedniemu misiowi.
Na poczatku nalezato przypominaé o zmianie beczutki, jednak bardzo szybko
dzieci wdrozyly sie w to dziatanie i same bez upominania zmieniaty oznaczenia dni
tygodnia. Staratam sie, by przy tej wizualizacji dzieci nie operowaty tylko
kolorami, ale réwniez nazwami dni tygodnia, dzieki temu szybciej utrwalaty ich
kolejnosé.

Nastepnym elementem wizualizacji, ktora wprowadzitam byta lista
obechosci dzieci. Ze wzgledu na wiek moich podopiecznych zamiast wizytéwek z
imionami zastosowatam fotografie dzieci. Na specjalnie przygotowanej tablicy
przykleitam zdjecia dzieci, przy wejsciu do sali dziecko zaznaczato swoja
obecno$¢ kolorowa klamerka, opuszczajac sale, dziecko odczepiato klamerke
i odktadato ja koszyczka.




Dzieci szybko zrozumialy, kiedy maja przyczepi¢ i odczepié¢ klamerke.
Kiedy zaistniata sytuacja, ze dziecko zapominato zaznaczyé swojej obecnosci,
dzieci same przypominaty mu o tym.

Nastepnym elementem koncepcji daltonskiej, ktéra wprowadzitam
byta wizualizacja planu dnia. Przy pomocy zdje¢ na ktdrych znajdowaty sie dzieci
z grupy wozytam plan pobytu dzieci w przedszkolu od momentu wejscia dzieci do
sali przedszkolnej, az do opuszczenia przedszkola np. wspélna zabawa, $niadanie,
zabawa, lezakowanie itp. Dziecko w kazdym momencie mogto sprawdzié, co bedzie
dziato sie za chwile.

3- latka bardzo spodobato sie, to, ze to oni sq bohaterami tej wizualizacji,
bardzo przezywali, ze sq na zdjeciach, opowiadali sobie w jakiej znajduja sie
sytuacji. Mysle , ze to miedzy innymi zawazyto , ze ta wizualizacja tak szybko sie
przyjeta. Dzieci oswoity sie z rytmem dnia w przedszkolu, zaznaczaly strzatkq jej
poszczegodlne elementy, czuly sie bezpiecznie wiedzqc, co nastapi za chwile.

Chcac nauczy¢ 3- latki odpowiedzialnosci i wspétpracy w parze podjetam
prébe wprowadzenia dyzuru. Na poczatku byto to jeden- dyzur od stolikow.




Dzieciom bardzo spodobat sie pomyst wspélnych dyzuréw. Nawigzywata sie
doskonata wspétpraca pomiedzy dyzurnymi, uzupemiali sie wzajemnie. Dzieci
bardzo odpowiedzialnie wypetniali swoje obowigzki.

Naszq sale wzbogacitam rowniez o zegar daltonski.

Zegar wykorzystywatam przy wyznaczaniu czasu spozywania positku,
sprzatania czy zabawe. Na poczatku 3- latki nie rozumiaty zegara i nie miescity
sie w wyznaczonym czasie, jednak im czesciej wykorzystywatam zegar w réznych
dziataniach, tym tatwiej byto dzieciom go zrozumiec.

Elementem koncepcji daltonskiej, ktory réwniez wprowadzitam w grupie 3-
latkéw byta pomocna maskotka, ktéra dzieci nazwaty .Kiki“. Matpka Kiki,
codziennie rano informowata przedszkolaki, jakie zajecia odbeda sie w danym
dniu. Matpka .Kiki" précz funkcji informacyjnej o planach na poszczegdlny dzien,
stata sie réwniez doskonatym narzedziem uczacym dzieci samodzielnosci oraz
zaradno$ci. Dzieci wiedziaty, ze z kazdym mniejszym problemem mogaq sie do niej
zwrdcic. Kiedy jednak nie uzyskiwaty podpowiedzi rozwigzania swojego problemu,
zwracaty sie o porade do kolezanki, kolegi lub nauczyciela.




Podjete dziatania edukacji daltonskiej w roku szkolnym 2014/ 2015
kontynuuje i wzbogacam o nowe elementy w grupie 4- latkéw.

Jednym z nowych elementéw koncepcji daltonskiej, ktdre wprowadzitam w
4- latkach, byta tablica przedstawiajaca pary daltonskie, ktéra okreslitam
wspélnie z dzieémi, jako .Wspdtpraca”. Kazdego tygodnia pary zmieniaja sie, co
pozwala dzieciom, na kontakt i lepsze poznanie kolegi / kolezanki, na nauczeniu




Wprowadzona zostata takze funkcja pomocnika nauczyciela- .Pomocna
dton." Dziecko petniace taq funkcje ma na zadaniu pomoc w zdyscyplinowaniu
grupy, pilnowanie prawidtowego wypetniania przez dyzurnych swoich obowigzkéw
czy pomocy innemu koledze z grupy.

W 4-latkach wprowadzitam réwniez zadania (jedno z gwiazdka). Nauczyciel
pracujacy w poniedziatkowy ranek przydziela zadania do wykonania na caty
tydzien. Dzieci same decydujq kiedy wykonuja zadania (dzieh wykonania zadania
zaznaczajq maghesem w kolorze danego dnia), jak rdowniez same dokonuja
sprawdzenia poprawnosci jego wykonania (dobrze wypetiona karta pracy
znajduje sie na biurku nauczycielki). Podsumowanie zadan nastepuje w pigtek.
Karty pracy dzieci sktadaja do indywidualnych teczek.




Przedstawione dziatania sq tylko wybranymi elementami koncepcji
daltonskiej. W rzeczywistosci tych dziatah jest bardzo duzo, i caty czas sa
wzbogacona o nowe.

Wdrazajac koncepcje planu daltonskiego bacznie obserwowatam moich
wychowankéw. Jak sie zachowuja, czego sie ucza, czy sprawia im to trudnosé, czy
daje zadowolenie. Z dnia na dzieh widziatam, jak dzieci stajq sie zdecydowanie
bardziej samodzielne. Powierzenie im odpowiedzialnosci za wykonanie zadan
takich jak dyzur, odznaczanie obecnosci, opieka nad réznorodnymi kacikami w sali
skutkuje samodyscyplina. Wdrazanie dziatan owocuje rozwijaniem sie u dzieci
poczucia odpowiedzialnosci , nie tylko za siebie, ale takze za innych w grupie.

Moi podopieczni podejmuja préby samodzielnego rozwiazywania problemu,
poszukuja wiasciwych rozwiazan. Przez refleksje nad wtasnym dziataniem,
doskonala umiejetnos$é rozwiazywania probleméw réwniez we wspétpracy z innymi
dzieémi, dorostymi.

Dzieci staty sie bardzo opiekuncze i zyczliwe w stosunku do swoich
kolegéw, jezeli widza taka potrzebe, chetnie stuzq innym pomoca, szczegdlnie
widal to w czasie, kiedy w sali znajduja sie dzieci mtodsze i starsze. Miedzy
réwiesnikami réwniez wystepuje wzajemna troska i pomoc. Przedszkolaki staty sie
bardziej wrazliwe na krzywde innych.

Jednym z wazniejszych i pozadanych umiejetnosci nabywanych przez
dzieci, jest umiejetnoS¢ wspdtpracy opartej na wzajemnym szacunku. Miedzy
innymi dzieki temu nie mamy problemu z wykluczeniem dzieci niesmiatych, nie
przystosowanych.

Dzieki wizualizacji dziatan, dzieci zdobywaja wieksza autonomie, nie muszq
z kazdym pytaniem zwracaé sie do nauczyciela. Odpowiednia aranzacja
przestrzeni umozliwia przedszkolakom samodzielna prace i mozliwosci jej
realizacji, daje dzieciom poczucie wiedzy na temat tego, co robiq, bez zbednego
ttumaczenia i werbalizmu.

Moim, ale réwniez zapewne innych nauczycieli celem jest wyposazenie
dziecka w narzedzia pozwalajace mu w przysztoSci stal sie cztowiekiem
samodzielnym, $wiadomym wtasnych potrzeb, ale réwniez wrazliwym na innych.

Uwazam, ze realizujac koncepcje planu daltoniskiego moi wychowankowie
poczuja sie silni, nie beda baé sie wyzwan, bedq lepiej koncentrowal sie na
zadaniach oraz beda bardzo dobrze przygotowani do petnienia w przysztosci
okreslonych rol spotecznych.



