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Zestawienie bibliograficzne nr 1045/11

TEATROTERAPIA,
PSYCHODRAMA

Wybér literatury dostepnej w Bibliotece Pedagogicznej CEN w Koszalinie
w uktadzie alfabetycznym w obrebie dziatow.

Zestawienie bibliograficzne obejmuje wydawnictwa zwarte i artykuty z czasopism do roku
2010, ktére omawiaja zagadnienie teatroterapii i psychodramay jako elementarnej czesci
ogdlnie pojetej arteterapii, czyli oddzialywania leczniczego i naprawczego przy pomocy sztu-
ki.

wybor i oprac. Zyta May

Koszalin 2011



I. Wydawnictwa zwarte

1.AICHINGER, Alfons
Psychodrama - terapia grupowa z dzie¢mi / Alfons Aichinger, Walter Holl. - Kielce, 1999
Sygn. czyt.217196

2. BIELANSKA, Anna
Teatr, ktory leczy / Anna Bielanska. — Krakéw, 2002. — S. 73-125 : Teatr terapeutyczny
Sygn. czyt. 220090

3. BOROWSKA-BESZTA, Beata |

Echa ekspresji : kulturoterapia w andragogice specjalnej / Beata Borowska-Beszta. - Krakow,
2008. — S. 71-74: Dramaterapia

Sygn. 230089, czyt. 230088

4. BUCHNER-MICEK, Agnieszka

Teatroterapia jako forma pracy z osobami niepelnosprawnymi / Agnieszka Buchner-
Micek. — Bibliogr. // W: Problemy pedagogiki specjalnej w okresie przemian spotecznych /
pod red. Andrzeja Pieleckiego. — Lublin, 2002. — S. 271-278

Sygn. 218787, czyt. 218786

5. CZAPOW, Czestaw

Wychowanie resocjalizujace: elementy metodyki i diagnostyki / Czestaw Czapow. — Wwa,
1978. — S. 240-246 : Psychodrama i socjodrama

Sygn. 119256, 119257, 119258, 119259, 119260, 119261, 119262, 119263, 119264, 119265,
119266, 119267, 119268

6. CZAPOW, Gabriela

Psychodrama : geneza i historia : teoria i praktyka : proba oceny / Gabriela Czapéw,
Czestaw Czapdéw. - Wwa., 1969

Sygn. 49036, 49477, 52920, czyt. 48522

7. DOWLASZ, Inka

Terapeutyczne aspekty teatru / Inka Dowlasz // W: Teatr edukacyjny - komunikacja bez
granic / pod red. Mirostawa Glinieckiego i Lucyny Maksymowicz. — Stupsk, 2001. - S. 133-
138

Sygn. 218304, 218305, czyt. 218303

8. GALINSKA, Elzbieta

Psychodrama / Elzbieta Galifiska // W: Psychoterapia : podrecznik akademicki. [T.] 1,
Teoria / red. nauk. Lidia Grzesiuk. - Wwa, 2005. - S. 517-530

Sygn. 225535, czyt. 225534

9. GUZY-STEINKE, Halina

Teatr w terapii oséb niepelnosprawnych / Halina Guzy-Steinke // W: Spoteczenstwo, de-
mokracja, edukacja : nowe wyzwania w pracy socjalnej / pod red. Krystyny Marzec-Holki. —
Bydgoszcz, 2000. — S. 415-419

Sygn. 223069, 227763, 227764, czyt. 223068



10. KONIECZNA, Ewelina J.

Arteterapia w teorii i praktyce / Ewelina J. Konieczna. - Wyd. 2 popr. - Krakéw, 2003. - S.
68-109: Teatroterapia

Sygn. 221111, czyt. 211110

11. KONOPCZYNSKI, Marek I

Tworcza resocjalizacja : wybrane metody pomocy dzieciom 1 mtodziezy / Marek Konopczyn-
ski. - [Wwa], cop. 1996. — S. 86-113: Socjodrama i psychodrama jako metoda pracy reso-
cjalizacyjnej

Sygn. 210202, 210203, 213106, czyt. 210201

12. KONOPCZYNSKI, Marek I

Tworcza resocjalizacja : wybrane metody pomocy dzieciom 1 mtodziezy / Marek Konopczyn-
ski. - [Wwa], cop. 1996. — S. 114-121: Teatr i resocjalizacja — dwa wymiary spoleczne,
ktore jednak cos faczy

Sygn. 210202, 210203, 213106, czyt. 210201

13. KOTT, Tadeusz

Zajecia pozalekcyjne 1 terapia zajeciowa z osobami o obnizonej sprawnosci umystowej / Ta-
deusz Kott. - Wyd. 2 zm. - Wwa, 2005. - S. 252-258: Drama

Sygn. 224073, 224074, czyt. 224072

14. KOTYZA, Magdalena

Elementy arteterapii w pracy z pacjentem uzaleznionym od narkotykéw / Magdalena
Kotyza, Mariusz Matysik // W: Ciaglos¢ i zmiana w obszarze profilaktyki spoleczne;j i reso-
cjalizacji / red. Dorota Rybczynska. - Krakow, 2003. - S. 499-508

Sygn. 221119, czyt. 221118

15. KRATOCHVIL, Stanislav

Podstawy psychoterapii / Stanislav Kratochvil. - Poznan, cop. 2003. - S. 243-247: Psycho-
drama

Sygn. 221898, czyt. 221897

16. KRATOCHVIL, Stanislav

Psychoterapia : kierunki - metody - badania / Stanislav Kratochvil. - Wwa, 1978. - S. 303-
310: Psychodrama

Sygn. 121888, 121890, czyt. 121887

17. KRATOCHVIL, Stanislav

Spotecznos¢ terapeutyczna i psychoterapia grupowa w leczeniu nerwic / Stanislav Kratochvil
.- Wwa, 1988. — S. 178-184: Psychodrama

Sygn. 187655

18. KRATOCHVIL, Stanislav

Zagadnienia grupowej psychoterapii nerwic / Stanislav Kratochvil. - Wwa, 1986. — S. 198-
213: Psychodrama

Sygn. 170633, 170634, 170635, 170636, 172503, 172504, 172505, 172506, 172507

19. KROLIKOWSKA, Jadwiga
Drama stosowana jako interwencja spoteczna / Jadwiga Krélikowska. / W: Terapia w



resocjalizacji. Cz.1, Ujecie teoretyczne / pod red. Andrzeja Rejznera, Pawta Szczepaniaka. -
Wwa, 2009. - S. 198-216

Zawiera: 1. Teoretyczne rozwazanie o poczatkach dramy. 2. Znaczenie spoleczne techniki dramowej. 3. Szeroka
perspektywa dramy stosowanej. 4. Drama jako $rodek oddzialywania.

Sygn. 230550/Cz.1, czyt.230549/Cz.1

20. KRZYZANOWSKI, Karol

Teatr a terapia. Terapeutyczna rola teatru / Karol Krzyzanowski / W: Teatr edukacyjny -
komunikacja bez granic / pod red. Mirostawa Glinieckiego i Lucyny Maksymowicz. — Stupsk,
2001. - S. 139-144

Sygn. 218304, 218305, czyt. 218303

21. PALOMARES, Susanna |

Rozstrzyganie konfliktow : strategie, ¢wiczenia i psychodrama dla dzieci / Susanna Palo-
mares, Terri Akin. — Wwa, 2007

Sygn. 227802, czyt.227801

22. SIKORSKI, Wiestaw

Bezstowne komunikowanie si¢ w psychoterapii / Wiestaw Sikorski. - Wyd. 2 zm. — Krakow,
2002. — S. 119-184: Elementy niewerbalne w psychodramie

Sygn. 221125, czyt. 221124

23. SIKORSKI, Wiestaw
Psychoterapia grupowa réznych pokolen / Wiestaw Sikorski. — Wwa, 2002. — S. 12-73: Psy-

chodrama w terapii dzieci a w pracy z dorostymi
Sygn. 218814, 218815, czyt. 218813

24. SIKORSKI, Wiestaw

Psychoterapia grupowa réznych pokolen / Wiestaw Sikorski. — Wwa, 2002. — S. 195-199:
Psychodrama. Srodki teatralne. Mlodsi i starsi psychodramatysci. Trzy fazy psycho-
dramy. Monolog i lustro. Wymiana rol. Rekonstruowanie interakcji. Pedagogiczny wy-
miar psychodramy.

Sygn. 218814, 218815, czyt. 218813

25. SIKORSKI, Wiestaw

Werbalne i niewerbalne oddzialywania w psychoterapii / Wiestaw Sikorski. — Wwa, 2009. -
S. 88-102: Teatroterapia

Sygn. 230622, 230623, czyt. 230621

26. STEFANSKA, Anita

Przeciw biernosci, czyli O rozwojowym walorze teatroterapii / Anita Stefanska // W: Bier-
no$¢ spoteczna : studia interdyscyplinarne / red. nauk. Alicja Keplinger. - Wwa, 2008.. - S.
167-[176]

Sygn. 230823, 230824, czyt.230822

27. TEATR

Teatr : terapia - edukacja - asertywnos¢ - tworczos¢ - rozwdj : praca zbiorowa / red. Mi-
rostaw Gliniecki, Lucyna Maksymowicz. -Stupsk, 2004

Sygn. 222667, 222668, 222669, czyt.222666



28. TEATR |

Teatr a dziecko specjalnej troski / red. Mirostaw Gliniecki, Lucyna Maksymowicz. -
Stupsk, 1999

Sygn. 214112, 214113, 214114, 214115, czyt.214111

29. WROBEL, Agnieszka

Psychodrama w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami zachowania i trudnos$ciami emocjonal-
nymi / Agnieszka Wrébel // W: Arteterapia w medycynie i edukacji. - £.6dz, 2008. - S. 217-
218

Sygn. 230391, czyt. 230392

II. Czasopisma

1. AKTORZY
Aktorzy z drugiego planu zycia / Na Temat. - 2010, nr 3, s. 21-23

2. BIELANSKA, Anna

Role i ich znaczenie / Anna Bielanska. - Bibliogr. // Albo Albo : problemy psychologii i kul-
tury. - 2009, [nr] 1, s. 27-[37]

Zawiera: Rodzaje rél. Metarole. Role w grupie, model Schindlera. Techniki pracy w psychodramie (Zamiana rél.
Granie r6l. Role improwizowane)

3. CELE
Cele teatroterapii / Na Temat. - 2010, nr 3, s. 12-15

4. CZERKAWSKI, Andrzej
Mozliwo$é wykorzystania dramatoterapii w resocjalizacji / Andrzej Czerkawski // Cho-
wanna. — 2006, R. XLIX (LXII), T.2 (27), s. 109-115

5. DYBCZYNSKA, Joanna
Terapia przez teatr / Joanna Dybczynska // Polonistyka. — 2008, nr 5, s. 56-59

6. ELEMENTY
Elementy tworzace akcje teatroterapeutyczng // Na Temat. - 2010, nr 3, s. 9-12

7. FLORCZYKIEWICZ, Janina
Teoria arteterapii Tomasza Rudowskiego - implikacje do resocjalizacji przez sztuke
/ Janina Florczykiewicz // Szkota Specjalna. - 2010, [nr] 3, s. 176-185

8. GORTYCH, Dominika
Drama z humorem... czyli o kabarecie na lekcji jezyka niemieckiego / Dominika Gortych.
Il Jezyk Niemiecki - Nauczaj Lepiej. - 2010, nr 6, s. 27-29

Propozycja zaje¢ metoda dramy dla uczniéw o bieglosci jezkowej B2-C1.



9. IMPULSY
Impulsy do scenariusza : czego jeszcze nie powiedziatem ojcu... / Na Temat. - 2010, nr 3,
s. 34-35

Scenariusz zaj¢¢ teatroterapeutycznych - dla uczestnikéw z problemami w zwigzku z okre§lonymi osobami i
sytuacjami (ze szczegdlnym uwzglednieniem ojca).

10. IMPULSY
Impulsy do scenariusza : niech zaplong Swiece... // Na Temat. - 2010, nr 3, s. 30-31
Scenariusz zajeé teatroterapeutycznych.

11. IMPULSY

Impulsy do scenariusza : problemowa sytuacja // Na Temat. - 2010, nr 3, s. 36-38
Scenariusz zaje¢ teatroterapeutycznych

12. IMPULSY
Impulsy do scenariusza : spotkanie w fantazyjnej rzeczywistosci // Na Temat. - 2010, nr 3,
s. 32-33

Scenariusz zajeé teatroterapeutycznych.

13. IMPULSY

Impulsy do scenariusza : wybaczy¢ wine samemu sobie / Na Temat. - 2010, nr 3, s. 38-40
Scenariusz zaj¢é teatroterapeutycznych dla oséb, ktére nie potrafia sobie poradzi¢ z ciaglym poczuciem winy.

14. JASIKOWSKA, Grazyna
Potrzeba stuchania i szczerej rozmowy / Grazyna Jasikowska // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. - 2008, nr 9, s. 32-34

Poszukiwania form pracy z dzieckiem majacym problemy z komunikacjg, porozumiewaniem si¢ oraz nawigzy-
waniem bliskich kontaktéw interpersonalnych. Wykorzystanie matych form teatralnych i artystycznych.

15. JASKULSKA, Alicja

Teatr w Edukacji : polskie doswiadczenia / Alicja Jaskulska // Remedium. - 2010, nr 10, s.
22-23

Omoéwienie programu profilaktycznego Teatr w Edukacji (TIE), w ramach ktérego mlodziez uczy si¢ rozwigzy-

wac trudne problemy zyciowe zwigzane na przyktad z przemoca domowa, chorobami psychicznymi, wykorzy-
stywaniem seksualnym, ucieczkami z domu, samobdjstwami itp.

16. KARAS-KAELWA, Aleksandra
Dramaterapia / Aleksandra Karas-Katwa // Blizej Przedszkola. - 2010, nr 2, s. 42-45

17. KRAWIECKA, Kinga
Ogrod pelen kwiatow...Z doswiadczen teatru mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelek-
tualna. [Cz. 1] / Kinga Krawiecka // Szkota Specjalna. - 2010, [nr] 3, s. 221-225

Teatr os6b z niepelnosprawnoscig intelektualng jako zjawisko spoleczne.

18. KWASNIOWSKA, Jolanta
Drama i teatr jako terapia / Jolanta Kwasniowska // Polonistyka. - 2003, [nr] 9, s. 551-555

Cwiczenia dramowe, arteterapia, zabawy dla dzieci uposledzonych umystowo w stopniu lekkim.

19. MAKOWSKA, Katarzyna
Teatroterapia w leczeniu i wychowaniu / Katarzyna Makowska // Edukacja i Dialog. —
2007, nr 5, s. 6-64



20. MAKSYMOWICZ, Lucyna
Mozliwo$é rozwijania umiejetnosci zyciowych oséb przewlekle chorych i niepelno-
sprawnych poprzez drame i teatr / Lucyna Maksymowicz // Edukacja. - 2008, nr 4, s. 91-97

Ksztattowanie umiejetnosci zyciowych jako istotny element edukacji zdrowotnej uczniéw przewlekle chorych i
niepelnosprawnych. Idea wykorzystania technik teatralnych w szeroko rozumianym procesie edukacyjnym.

21 MALEWICKA, Urszula
Rola teatru w zyciu osoby niepelnosprawnej / Urszula Malewicka // Szkota Specjalna. -
2009, [nr] 4, s. 267-273

22. NOWAK-ADAMCZYK, Dagmara
Restytucja teatru : teatr ruchu w sluzbie mlodziezy z niepelnosprawnoscia stuchowg
/ Dagmara Nowak-Adamczyk / Wychowanie na Co Dzien. - 2006, nr 1/2, s. 29-32

Teatr ruchu jako forma terapii i komunikacji os6b niestyszacych z otoczeniem.

23. 0 DOSWIADCZENIACH
O doswiadczeniach i sfowach je opisujacych / Na Temat . - 2010, nr 3, s. 18-20

Zajecia teatroterapii bazujace na slowie. Korzysci jakie przynosi uczestnikowi odpowiednie operowanie stowem
podczas zajec.

24. PLOCH, Leszek
Srodowisko rodzinne jako czynnik warunkujacy rozwoj zainteresowan teatralnych arty-
stow niepelnosprawnych / Leszek Ploch // Szkota Specjalna. - 2009, [nr] 4, s. 274-288

25. PODSTAWOWE

Podstawowe techniki pracy z pacjentami psychiatrycznymi // Na Temat. - 2010, nr 3, s.
24-26

Techniki teatroterapii przeznaczone dla oséb z deficytami zdrowia psychicznego - inscenizacja diagnostyczna,
sytuacje eksperymentalne, uczenie si¢ na modelu, préba zachowania.

26. REICHMANN, Werner

Przedstawienie teatralne jako technika rozwoju i wzmacniania kompetencji osoby nie-
pelnosprawnej intelektualnie. Cz. 1 / Werner Reichmann // Wspdlne Tematy. — 2008, nr
11/12, s. 29-40

27. SOPYLO, Joanna
Nie béjcie si¢ teatru / Joanna Sopylo // Gazeta Szkolna : aktualnosci. - 2009, nr 40, s. 6-7

Kazde wyjScie dzieci i mtodziezy na spektakl mozna polaczy¢ z warsztatami teatralnymi. Mozna tez pomysle¢ o
zorganizowaniu cyklicznych zajeé z elementami arteterapii.

28. SULIMA, Jarostaw l?awel
Dzialania teatralne w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Pionkach / Jarostaw Pawet
Sulima // Biblioterapeuta. — 2004, nr 3, s. 3-9

Teatroterapia 0s6b niepetnopsrawnych intelektualnie.

29. TEATROTERAPIA
Teatroterapia zorientowana na rozwigzywanie probleméw psychosocjalnych : uwagi

ramowe // Na Temat. - 2010, nr 3, s. 3-8
Zalety i rodzaje teatroterapii. Podstawowe cele teatroterapii.



30. UCZESTNICY
Uczestnicy z zaburzeniami psychicznymi - przebieg zaje¢ // Na Temat. - 2010, nr 3, s. 27-
30

Omoéwienie sesji teatroterapeutycznej przeznaczonej dla 0séb z deficytami zdrowia psychicznego.

31. ZAGRAJ
Zagraj te role... // Na Temat. - 2010, nr 3, s. 15-17

Czym jest, do czego sprowadza si¢ w teatroterapii granie roli (role play).



