Centrum Edukacji Nauczycieli. Biblioteka Pedagogiczna w Koszalinie
Wydziat Informacyjno-Bibliograficzny

Adres:

ul. J. Pitsudskiego 62

75-525 Koszalin

tel./fax (94) 345-45-05, 347-43-07
e-mail: informacja@bibliotekacen.pl
www.bibliotekacen.pl

Zestawienie bibliograficzne nr 1041/11

TERAPIA PLASTYCZNA

Wybér literatury dostepnej w Bibliotece Pedagogicznej CEN w Koszalinie
w uktadzie alfabetycznym w obrebie dziatow.

Niniejsze zestawienie bibliograficzne obejmuje wydawnictwa zwarte i artykuty z czasopism
do roku 2010 poruszajace zagadnienie terapii plastycznej jako elementarnej czg¢sci ogdlnie
pojetej arteterapii, czyli oddziatywania leczniczego i naprawczego przy pomocy sztuki. W
terapii plastycznej uwzglednia si¢ takie rodzaje ekspresji tworczej jak rysowanie, malowanie,
rzezbienie a takze techniki najczgsciej wykorzystywane w terapii zajeciowej, majacej charak-
ter arteterapeutyczny, jak na przyktad: metaloplastyka, zabawkarstwo, hafciarstwo, garncar-
stwo czy ceramika.

wybor i oprac. Zyta May, Mariola Naberezna

Koszalin 2011



I. WYDAWNICTWA ZWARTE

1. BAUM, Ewa

Terapia zajeciowa / Ewa Baum. - Wwa, 2008. — S. 43-46: Zajecia plastyczne i ich znaczenie
w rozwoju dziecka

Sygn. 230214, 230215, czyt. 230213

2. BELZA, Magdalena

Oddzialywanie terapig plastyczng na rozwdj fizyczny i psychospoteczny oséb uposledzo-
nych umystowo na przykladzie Domu Pomocy Spolecznej w Pielgrzymowicach / Magda-
lena Betza // W: Edukacja jako proces socjalizacji oséb niepetnosprawnych / pod red. nauk.
Anny Klinik. - Krakéw, 2009. - S. 67-72

Sygn. 230439, 230440, czyt. 230438

3. FLECK-BANGERT, Rose

O czym moéwia rysunki dzieci : dostrzeganie i rozumienie zawartych w nich znakéw :
poradnik dla rodzicéw i pedagogéw / Rose Fleck-Bangert. - Kielce, 2001

Sygn. 218905, czyt. 218080

4. FRYDZINSKA-SWIATCZAK, Lidia

"Podréze w trzy inne strony §wiata" - warsztaty artystyczne / Lidia Frydzinska-Swiatczak
/I W: Arteterapia w medycynie 1 edukacji / red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. -
£.6dz, 2008. - S. 29-[32]

Sygn. 230391, czyt. 230390

5. GARDA-LUKASZEWSKA, Jadwiga

Wspéltworzenie : zajecia plastyczne z osobami uposledzonymi umystowo / Jadwiga Gar-
da-bLukaszewska, Tomasz Szperkowski. - Wwa., 1997

Sygn. 214285, 214286, czyt. 214284

6. GLADYSZEWSKA-CYLULKO, Joanna

Wspomaganie rozwoju dzieci nieSmialych poprzez wizualizacje i inne techniki artetera-
pii / Joanna Gtadyszewska-Cylulko. - Krakéw, 2007

Sygn. 226972, 226973, czyt. 226971

7. HANDFORD, Olga
Mandala w arteterapii / Olga Handford, Wiestaw Karolak. - £.6dz, 2008
Sygn. czyt. 228732

8. JABLONSKI, Maciej

Mapy mysli jako ¢wiczenie edukacyjne i terapeutyczne / Maciej Jabtonski // W: Artetera-
pia w medycynie i edukacji / red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. - £6dz, 2008. -
S. 69-[74]

Sygn. 230391, czyt. 230390

9. KACZOROWSKA, Barbara

Rysunek projekcyjny w pracy z nauczycielem malego dziecka / Barbara Kaczorowska //
W: Arteterapia w medycynie i edukacji /red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. -
L.6dz, 2008. - S. 75-78

Sygn. 230391, czyt. 230390



10. KADUSON, Heidi

Zabawa w psychoterapii / Heidi Kaduson, Charles Schaeffer. - Gdansk, 2003. — S. 67-140:
Techniki ekspresji poprzez sztuke

Sygn. 219588, 219589, czyt. 217835

11. KAPLON, Matgorzata

Spotkania z Malym Ksieciem : wykorzystanie sztuki w pracy pedagogicznej z dzie¢mi /
Matgorzata Kapton. - Wyd. 2. - Krakéw, 2009

Sygn. 230346, 230347, czyt. 230345

12. KAROLAK, Wiestaw

Dzieci kwiaty - warsztat artystyczny / Wiestaw Karolak // W: Arteterapia w medycynie i
edukacji /red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. - £.6dz, 2008. - S. 79-[82]

Sygn. 230391, czyt. 230390

13. KAROLAK, Wiestaw
Rysunek w arteterapii / Wiestaw Karolak. - Wyd. 2. - L6dz, 2007
Sygn. 228024, 228025, czyt. 228023

14. KISIEL, Mirostaw

Edukacja wyobrazni dziecka z wykorzystaniem elementéw muzyki, plastyki, stowa i
ruchu w ksztalceniu zintegrowanym / Mirostaw Kisiel // W: Edukacja kreatywna / red. Ewa
A. Zwolinska. - Bydgoszcz, 2005. — S. 330-340

Sygn. czyt.223791

15. KONOPCZYNSKI, Marek

Metody tworczej resocjalizacji : teoria i praktyka wychowawcza / Marek Konopczynski.

- Wwa, 2006. — S. 262-267: Plastyka jako metoda wspomagajaca proces resocjalizacji
Sygn. 231380, 231381, 231382, 231255, 231256, czyt. 230345

16. KOTT, Tadeusz

Zajecia pozalekcyjne i terapia zajeciowa z osobami o obnizonej sprawno$ci umystowej / Ta-
deusz Kott. - Wyd. 2 zm. - Wwa, 2005. - S. 208-215: Zajecia plastyczne i praktyczno-
techniczne

Sygn. 224073, 224074, czyt. 224072

17. LYSKAOWSKA, Jolanta

Zajecia arteterapeutyczne w przedszkolu integracyjnym - na przykladzie Miejskiego
Przedszkola nr 47 z Oddzialami Integracyjnymi w Katowicach / Jolanta Lysakowska //
W: Arteterapia w medycynie i edukacji / red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. -
L6dz, 2008. - S. 127-[131]

Sygn. 230391, czyt. 230390

18. MICHALCZYK, Danuta

Techniki arte (biblioterapia, rysunek, drama) w programie pomocy bezrobotnym / Da-
nuta Michalczyk, Beata Ossowicka // W: Arteterapia w medycynie i edukacji / red. Wiestaw
Karolak, Barbara Kaczorowska. - £.6dz, 2008. - S. 143-154

Sygn. 230391, czyt. 230390



19. OSTER, Gerald D.
Rysunek w psychoterapii / Gerald D. Oster, Patricia Gould. - Gdansk, 2003
Sygn. 219595, czyt. 213641

20. PIWOWARSKA, Ewa

Aktywnosé plastyczna jako stymulator rozwoju kreatywnej postawy dziecka / Ewa Pi-
wowarska // W: Edukacja kreatywna / red. Ewa A. Zwolinska. - Bydgoszcz, 2005. - S. [355]-
358

Sygn. czyt. 223791

21. SIKORSKI, Wiestaw

Bezstowne komunikowanie si¢ w psychoterapii / Wiestaw Sikorski. - Wyd. 2 zm. - Krakow,
2002. - S. 185-247: Rysunek jako pozawerbalna technika diagnostyczno-terapeutyczna
Sygn. 221125, czyt. 221124

22. SIKORSKI, Wiestaw

Psychoterapia grupowa réznych pokolen / Wiestaw Sikorski. — Wwa, 2002. — S. 190-194:
Rysunek terapeutyczny. Diagnoza i terapia. Analiza rysunkéw. Obserwacja. Tematyka
rysunkow. Ocena gotowych prac. Przywracanie rownowagi. Zakres zastosowania psy-

chorysunku. Trudnosci adaptacyjne.
Sygn. 218814, 218815, czyt. 218813

23. SIKORSKI, Wiestaw

Werbalne i niewerbalne oddziatywania w psychoterapii / Wiestaw Sikorski. — Wwa, 2009. -
S. 84-88: Rysunek terapeutyczny

Sygn. 230622, 230623, czyt. 230621

24. SIODMIAK, Karolina

Perspektywa dialogowego ''ja'"' w arteterapii / Karolina Siodmiak // W: Arteterapia w me-
dycynie i edukacji / red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. - £.6dz, 2008. - S. 173-
[179]

Sygn. 230391, czyt. 230390

25. STANKO, Maja

Uczestnicy, metody i efekty arteterapii - synteza badan / Maja Stanko // W: Arteterapia w
medycynie i edukacji / red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. - £.6dz, 2008. - S. 185-
[196]

Sygn. 230391, czyt. 230390

26. SZCZUPAL., Bernadeta

Terapeutyczna rola zaje¢ plastycznych w pracy pozalekcyjnej z dzie¢mi przewlekle cho-
rymi w warunkach szpitalnych / Bernadeta Szczupat // W: Edukacja kreatywna / red. Ewa
A. Zwolinska. - Bydgoszcz, 2005. - S. [359]-362

Sygn. czyt. 223791

27. TYSZKIEWICZ, Magdalena
Psychopatologia ekspresji : tworczo$¢ artystyczna chorych psychicznie / Magdalena Tysz-
kiewicz. - Wwa, 1987. - S. 145-[200]: Analiza twoérczosci plastykow amatoréw chorych na

schizofrenie
Sygn. 181536



II. CZASOPISMA

1. BARANOWSKA, Helena
Metody i formy terapii stosowane podczas kolonii letnich z programem terapeutycznym
/ Helena Baranowska // Aura. - 2004, [nr] 6, Dodatek ekologiczny dla szkét nr 117, s. 5-7

Zabawy integracyjne, zabawy terapeutyczne, terapia muzyka, plastyka, przez ruch i kontakt z przyroda.

2. CITKO, K.
Z doswiadczen warsztatéow terapii plastycznej / Citko K., Morozewicz M. // Plastyka i Wy-
chowanie. - 1993, nr 5, s.17-18

3. DOBSON, Matthew

Tworzenie plastyczne jako Srodek komunikacji i terapia dla dzieci niepelnosprawnych.
Cz.1 / Dobson Matthew, Smrokowska-Reichmann Agnieszka // Wspdlne Tematy. - 1999, nr 2,
5.29-39

4. DOBSON, Matthew

Tworzenie plastyczne jako Srodek komunikacji i terapia dla dzieci niepelnosprawnych.
Cz.2 / Dobson Matthew, Smrokowska-Reichmann Agnieszka // Wspolne Tematy. - 1999, nr 3,
s.21-28

5. DONDER, Anna
Rola plastyki w pracy rewalidacyjnej z dzie¢mi uposledzonymi umystowo w stopniu lek-
kim / Anna Donder, Natalia Stankowska // Chowanna. - T. 1 (2004), s. [72]-81

Arteterapia - wyjasnienie pojecia. Definicja muzykoterapii. Scenariusz zaj¢¢ o charakterze biblioterapeutycznym
dla uczniéw gimnazjum i liceum na temat: "Muzyka w malarstwie i poezji".

6. FLORCZYKIEWICZ, Janina
Arteterapeutyczne aspekty ekspresji plastycznej / Janina Florczykiewicz // Zycie Szkoty. -
2009, nr 2, s. 5-8

Rola ekspresji plastycznej u dziecka na poziomie wczesnoszkolnym. Aktywizacja emocji. Wytwor jako rezultat
aktywnosci dziecka. Ekspresja plastyczna jako forma kontaktowania si¢ dziecka ze Swiatem.

7. HERZYK, Ewa
Tworczos$¢ dzieci niepelnosprawnych jako forma rewalidacji / Ewa Herzyk, Maria Herzyk
/I Rewalidacja. - 2009, nr 1, s. 85-113

Rola plastyki w rewalidacji dzieci niepelnosprawnych.

8. JEZIERSKA, Grazyna .
Warsztaty arteterapeutyczne / Grazyna Jezierska // Zycie Szkoty. - 2006, nr 6, s. 28-39

Rysunkowe techniki projekcyjne. Testy rysunkowe: posta¢ ludzka, dom, drzewo, barwy.

9. KALICINSKA, Mirostawa

Wszystko jest mozliwe! : (scenariusz zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych z elementami
terapii przez sztuke dla uczniéw klas IV z obnizona sprawnos$cia grafomotoryczng)
/ Mirostawa Kalicinska, Joanna Sinicka // Wszystko dla Szkoty. - 2007, nr 3, s. 18-19

Scenariusz zaje¢ w ramach akcji "Szkota przyjazna uczniom z dysleksja”.

10. KOLBER, Grazyna
Zajecia z glina jako terapia dla dzieci nadpobudliwych / Grazyna Kolber // Wychowanie w
Przedszkolu. - 1997, nr 5, $.289-292



11. KRAWIECKA, Kinga
Odkryweczy i kreacyjny charakter odtworczego dzialania plastycznego os6b z niepelno-
sprawno$cig intelektualng / Kinga Krawiecka // Szkota Specjalna. - 2007, nr 2, s. 130-135

12. KUKULA, Elzbieta
Zajecia plastyczne a zajecia terapeutyczne / Elzbieta Kukuta // Plastyka i Wychowanie. -
1993, nr 3, s. 54-57

13. KURKOWSKA, Katarzyna
Terapia sztuka dla senioréw z demencja : rady, wskazéwki i wnioski z praktyki. Cz. 1
/ Katarzyna Kurkowska // Wspolne Tematy. - 2009, nr 7/8, s. 74-81

14. KURKOWSKA, Katarzyna
Terapia sztuka dla senioréw z demencja : rady, wskazéwki i wnioski z praktyki. Cz. 2
/ Katarzyna Kurkowska // Wspolne Tematy. - 2009, nr 9, s. 3-8

Atelier - specjalne pomieszczenie, ktére stwarza warunki szczegélnie sprzyjajace tworczoSci dla senioréw z
demencja

15. KURKOWSKA, Katarzyna
Terapia sztuka dla senioréw z demencja : rady, wskazéwki i wnioski z praktyki. Cz. 3
/ Katarzyna Kurkowska // Wspolne Tematy. - 2009, nr 10, s. 26-32

Malowanie akwarelami jako optymalna technika pracy dla mieszkafcéw z demencja.

16. KUSPIT, Malgorzata
Arteterapia / Matgorzata Kuspit // Remedium. - 2003, nr 3, s. 6-7

Wykorzystanie sztuki w celach diagnostycznych i terapeutycznych. Krétkie oméwienie muzykoterapii, choreote-
rapii, teatroterapii, ekspresji plastyczne;j i biblioterapii.

17. LECH, Anna
Terapia plastykq / Anna Lech // Nowe w Szkole. - 2004, [nr] 4, s. 11-13

Zajecia plastyczne jako forma pracy pozalekcyjnej sprzyjajaca wszechstronnemu rozwojowi osobowosci dzieci
niepetnosprawnych.

18. LEWANDOWSKA, Dorota
Wykorzystanie sztuki w terapii dzieci dyslektycznych / Dorota Lewandowska // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. - 2002, nr 5, s. 38-40

19. LUTY, Lucyna
Profilaktyka poprzez sztuke / Lucyna Luty // Remedium. - 2004, nr 7/8, s. 22-23

Oddziatywanie wychowawcze na uczniéw wykazujacych opdznienia rozwojowe poprzez tworczo$¢ plastyczng.

20. LUKASZEWSKA, Maria
Milodopolskie pejzaze : scenariusz zajeé¢ z wykorzystaniem elementow arteterapii / Maria
Yukaszewska // Poradnik Bibliotekarza. - 2007, [nr] 6, s. 34-35

Lekcja biblioteczna dla gimnazjum.

21. LUKOMSKA, Elzbieta
Rola ekspresji plastycznej w rewalidacji dzieci o obnizonej sprawno$ci umystowej
/ Elzbieta Lukomska // Szkota Specjalna. - 2004, nr 1, s. 42-46

Przyklady ¢wiczen i zadan plastycznych.



22. MAJCHEREK, Jolanta
Mandala jako Srodek terapeutyczny / Jolanta Majcherek, Matgorzata Stanik, Joanna Sarna
/I Blizej Przedszkola. - 2007, nr 5, s. 53, 55-56

Scenariusz dla dzieci przedszkolnych. Wykorzystanie mandali (kota) do zaj¢¢ plastyczno-muzycznych, na kt6-
rych dzieci uczg si¢ pokazywac¢ swoje emocje i panowac¢ nad nimi.

23. MINTA, Dorota
Terapeutyczne znaki w ekspresji plastycznej dziecka / Dorota Minta // Plastyka i Wycho-
wanie. - 1995, nr 1, s.24-25

Ocena stanu psychicznego dziecka na podstawie jego twérczosci.

24. MOROZEWICZ, Marzanna
Rysunek dziecka uposledzonego umystowo / Marzanna Mrozewicz // Plastyka i Wychowa-
nie. - 1996, nr 3, 5.23-25

25. NAPORA, Henryk
Ksztalcenie postaw spotecznych w pracowni wychowania ogdlnotechnicznego / Henryk
Napora // Wychowanie na Co Dzien. - 2006, nr 6

Na przyktadzie Terapeutycznej Szkoty Podstawowej nr 119 we Wroctawiu. Wychowanie przez modelarstwo.

26. NESTOROWICZ, Ewa
Jezyk. Poznanie. Tworczo$¢ : swiat w umysle oséb gluchoniewidomych / Ewa Nestoro-
wicz // Logopedia. - T. 36 (2007), s. [137]-149

Artykut dotyczy zawartych w rzezbie Twoércze mozliwosci cztowieka gtuchoniewidomego. Wydobycie i opisa-
nie przezy¢ i stanéw emocjonalnych gluchoniewidomych rzezbiarzy podczas aktu tworzenia.

27. OTAPOWICZ, Dorota
Twoérczos¢ plastyczna jako Srodek budowania kontaktu i komunikacji z dzieckiem auty-
stycznym / Dorota Otapowicz // Edukacja. - 2009, nr 3, s. 104-109

Ekspresja twércza chlopca z zespotem Aspergera - opis przypadku.

28. POPEK, Lidia,

Tworczos¢ plastyczna jako forma diagnozy i terapii dzieci z zaburzeniami emocjonal-
nymi o charakterze depresji / Lidia Satata, Iwona Popek // Wychowanie na Co Dzien. -1995,
nr 10/11, s. 18-21

29. PIETRZYK, Zaneta
Sztuka jako ,.leczenie duszy” / Zaneta Pietrzyk // Gazeta Szkolna. — 2003, nr 28, s. 13

30. RECHNIO, Beata
Plastyczna terapia / Beata Rechnio // Wszystko dla Szkoty. - 2002, nr 5, s. 11-14

Przedstawienie kilku technik plastycznych wspierajacych aktywno$¢ dziecka.

31. RUDOWSKI, Tomasz
Jeszcze raz o resocjalizacji przez tworczos¢ plastyczng / Tomasz Rudowski // Opieka, Wy-
chowanie, Terapia. - 1997, nr 1, 5.23-25

32. SIKORSKI, Wiestaw
Terapeutyczne walory tworczosci plastycznej / Wiestaw Sikorski // Problemy Opiekurnczo-
Wychowawcze. - 1997, nr 5, s. 40-42



33. STAWECKA, Anna
Kompensacyjna funkcja dzialalnosci plastycznej dzieci przewlekle chorych - propozycja
wprowadzenia elementow arteterapii / Anna Stawecka // Edukacja. - 2003, nr 2, s. 103-109

34. STAWECKA, Anna
Mandala jako forma przezwyci¢zania zaburzen emocjonalnych dzieci rozpoczynajacych

nauke szkolng / Anna Stawecka // Nauczanie Poczgtkowe : ksztatcenie zintegrowane. - R. 30

(52), nr 1 (2006/2007), s. 62-67
Arteterapia przez plastyke. Symbol kota.

35. STAWECKA, Anna

Wspomaganie zdrowia w okresie poznego dziecinstwa przez ekspresje plastyczng / Anna
Stawecka // Nauczanie Poczgtkowe : ksztatcenie zintegrowane. - R. 34 (56), nr 1 (2010/2011),
s. 49-58

36. WASYLUK, Irena
Techniki arteterapeutyczne w praktyce szkoly specjalnej / Irena Wasyluk // Szkota Spe-
cjalna. - 2005, nr 3, s. 214-219

Scenariusz zaj¢¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci gleboko uposledzonych umystowo z zastosowaniem
muzykoterapii i dziatan plastycznych.

37. WISNIEWSKA, Lidia
Terapia plastyka / Lidia Wisniewska // Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. - 2003, [nr] 7,
s. 50-51

38. ZUKOWSKA, Anna M.
Zastosowanie rysunku w diagnozowaniu i terapii psychiatrycznej / Anna M. Zukowska //
Wychowanie Techniczne w Szkole. - 2006, nr 4/5, s. 9-12



