lll. SZKOLENIE ZESPOLU NAUCZYCIELI NA TERENIE

SZKOLY

111.1 Szkota myslgca - wspieranie myslenia krytycznego i analitycznego

Program

Rutyny myslenia krytycznego.

Rozwijanie myslenia analitycznego i kreatywnego.

Rozwijanie umiejetnos$ci argumentowania i pracy z informacja.
Prowadzaca Aleksandra Stepien

111.2 Stowa, ktdre budujg — elementy dialogu motywujacego w pracy nauczyciela

Program

Podstawy dialogu motywujacego dla edukacji.

Prowadzenie rozmdéw opartych na empatii i uwaznosci.
Wzmacnianie relacji i motywacji poprzez $wiadomg komunikacje.
Prowadzaca Aleksandra Stepien

111.3 Adolescencja — czas wyzwan, kryzyséw i mozliwosci. Profilaktyka i wsparcie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy

Program

Budowanie bezpiecznych i wspierajacych relacji z nastolatkami.

Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych i emocjonalnych adolescentdw, wzmacnianie dobrostanu
psychicznego i odpornosci mtodych ludzi.

Rozumienie i reagowanie na sytuacje kryzysowe u nastolatkéw.

Prowadzaca Aleksandra Stepien

111.4 Nie wszystko na raz — sztuka edukacyjnego wyboru w przetadowanym swiecie

Program

Redukowanie przecigzenia tresci w nauczaniu — mniej znaczy wiece;j.

Planowanie priorytetéw i koncentracja na kluczowych kompetencjach uczniéw.

Madre wykorzystanie Al w edukacji — wsparcie w selekcji, organizacji i upraszczaniu tresci.
Lean thinking w szkole — jak eliminowac zbedne dziatania i skupié sie na tym, co naprawde
tworzy wartos¢.

Prowadzgca Aleksandra Stepien

111.5 Ciato w ruchu, umyst w rozwoju. Holistyczne podejscie do edukacji oparte na ruchu, uwaznosci
i Swiadomej obecnosci ciata

Program

Wprowadzanie ruchu i aktywnosci fizycznej do codziennej praktyki szkolnej.
Ksztattowanie uwaznosci i Swiadomosci ciata u uczniow.

Wzmacnianie dobrostanu przez integracje pracy umystu i ciata.

Prowadzgca Aleksandra Stepien




111.6 W trosce o nauczyciela — profilaktyka wypalenia, higiena psychiczna i rozwéj w zmieniajace;j sie
szkole

Program

Od przecigzenia do réwnowagi — jak rozpoznawac i minimalizowac symptomy wypalenia
zawodowego.

Higiena psychiczna na co dzien — proste praktyki wzmacniajgce dobrostan nauczyciela.
Réwnowaga wewnetrzna jako fundament sprawczosci i poczucia sensu w pracy dydaktyczne;j.
Osobisty rozwdj nauczyciela — jak nie zagubic siebie w systemie i Swiadomie ksztattowaé swojg
role.

Prowadzgca Aleksandra Stepien

11l.7 Razem w edukacji - osobiste spojrzenie osoby w spektrum autyzmu na wyzwania sukcesy

Program

Trudnosci edukacyjne osoby w spektrum autyzmu i potrzeby zwigzane z dostosowaniami
edukacyjnymi.

Problemy w relacjach spotecznych oraz wyzwania sensoryczne wptywajace na funkcjonowanie
ucznia w przestrzeni szkolnej.

Wsparcie i adaptacja sSrodowiska szkolnego dla osoby w spektrum autyzmu.

Prowadzacy Kacper Rudak

Uwaga: do standardowego kosztu szkolenia doliczane jest wynagrodzenie prowadzacego

111.8 Szkolna interwencja profilaktyczna wobec uczniéw siegajacych po substancje psychoaktywne
/program rekomendowany/

Program

Cele i schemat postepowania interwencyjnego wobec ucznia siegajgcego po srodki
psychoaktywne

Warunki skuteczno$ci dziatan interwencyjnych w szkotach:

porozumienie i wspdtpraca w gronie pedagogicznym

zapisy w dokumentach szkoty

wspotpraca z rodzicami

sygnaty ostrzegawcze wskazujgce na sieganie przez ucznia po substancje psychoaktywne
Wiedza na temat substancji psychoaktywnych

Prowadzaca Teresa Ogniewska

111.9 Nauczyciel wobec sytuacji trudnych wychowawczo

Program

Zachowania naruszajgce dyscypline
Zapobieganie niewtasciwym zachowaniom
Interwencja, gdy zachowania sie pojawig
Prowadzgca Teresa Ogniewska

111.10 Interwencja w sytuacji przemocy réwiesniczej

Program

Agresja rownorzedna — co robi¢, gdy sie pojawia?
Przemoc i dreczenie — wigczamy system alarmowy
Planowanie interwencji

Interwencja humanistyczna i klasyczna
Prowadzgca Teresa Ogniewska




111.11 O réznorodnosci w klasie i sile integracji

Program:

Wybrane elementy proceséw grupowych

Kto kim jest — diagnoza relacji rowiesniczych

Kontrakt — kotwica bezpieczenstwa dla kazdego

Metody i sposoby na budowanie zyczliwej atmosfery i wspétpracy
Prowadzaca Teresa Ogniewska

111.12 Indywidualizacja procesu nauczania — nie tylko obowigzek, ale realna pomoc

Program

Zasady indywidualizacji pracy dydaktyczno — wychowawczej

Rozwijanie praktycznych umiejetnosci dostosowywania form, metod i tresci nauczania
Kompetencje nauczycieli w zakresie planowania pracy z uczniem o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych

Prowadzgca: Sabina Matek — Galicka

111.13 Ksztatcenie specjalne - wsparcie dla nauczycieli

Program

Typy orzeczen, dokumentacja , zakres wsparcia — zwiekszenie wiedzy nauczycieli na temat
organizacji ksztatcenia specjalnego

Narzedzia i strategie pracy z uczniami objetymi ksztatceniem specjalnym

Wzmacnianie poczucia sprawczosci i kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem ze SPE
Prowadzaca Sabina Matek - Galicka

111.14 Rola nauczyciela wspoétorganizujacego ksztatcenie - jak planowac wspétprace

Program

Obowigzki i zakres kompetencji nauczyciela wspdtorganizujgcego ksztatcenie
Wzmocnienie swiadomosci zespotowego podejscia do pracy z uczniem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Prowadzaca: Sabina Matek — Galicka

111.15 Wspotpraca nauczycieli w edukacji wtaczajacej

Program

Podstawowe zatozenia edukacji wtgczajgcej

Zadania nauczyciela wspdtorganizujacego

Zadania nauczycieli w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
Prowadzgca Anna Kietb

111.16 Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

Program

Depresja i jej objawy

Mysli i tendencje samobdjcze
Samookaleczenia

Mozliwe dziatania szkoty i nauczycieli
Prowadzgca Anna Kietb




lll. 17 Wspieranie odpornosci psychicznej przez budowanie adekwatnej samooceny

Program

Po co mam odpornos¢ psychiczna?

Rola adekwatnego poczucia wtasnej wartosci.
Zarzadzanie stresem i emocjami

Prowadzaca Anna Kietb

111.18 Standardy ochrony matoletnich — aktualne przepisy

Program

Podstawy prawne dokumentu, zmiany w przepisach

Zasady zapewniajgce bezpieczne relacje, profilaktyka wykorzystywania seksualnego
Procedury w standardach ochrony matoletnich

Prowadzgca Anna Kietb

111.19 Wspieranie poczucia sprawczosci ucznia w ocenianiu ksztattujagcym

Program

Poczucie sprawczosci jako podstawa skutecznego dziatania ucznia
Zasady oceniania ksztattujgcego

Informacja zwrotna budujgca poczucie sprawczosci

Prowadzaca Anna Kietb

111.20 Poczucie sprawczos$ci ucznia — jak je budowaé i wzmacniaé na co dzien?

Program

Definicja, znaczenie, przyktady dziatan wzmacniajgcych sprawczosc

Uczenie przez wybdr, angazowanie uczniéw w ocene i planowanie

Budowanie zaangazowania i odpowiedzialnosci ucznia

Projekt edukacyjny jako narzedzie budowania sprawczosci i odpowiedzialnosci
Prowadzaca Anna Walkowiak

111.21 Miedzy stopniem a sensem — ocenianie w nowoczesnej szkole

Program

Ocenianie w polskiej szkole — fakty, mity, oczekiwania

Ocena jako zrédto motywacji lub zniechecenia

Przyktady alternatywnych form oceniania: portfolio, rubryki oceniania, cele lekcji i kryteria
sukcesu, kontrakty

Prowadzaca Anna Walkowiak

111.22 Mity psychologiczne w edukacji

Program

Pedagogika jako nauka humanistyczna

Przyczyny i konsekwencje funkcjonowania mitédw edukacyjnych
Wybrane przyktady zdezaktualizowanych teorii

Prowadzgca Anna Walkowiak




111.23 Od niecheci do zaangazowania

Program

Wptyw motywacji na procesy uczenia sie

Btedy w postrzeganiu braku motywacji — co naprawde stoi za ,niechceniem”
Jezyk, ktéry wspiera motywacje

Prowadzgca Anna Walkowiak

111.24 Od neuronauki do neurodydaktyki — jak uczy¢ mézg i co z tego wynika

Program

Funkcjonowanie mdzgu ucznia w kontekscie nauki: pamieé, uwaga, emocje, sen, stres
Plastyczno$¢ mozgu i procesy konsolidacji wiedzy

Zatozenia neurodydaktyki — nauka jako proces naturalny i oparty na ciekawosci

Jak przeciwdziataé¢ przecigzeniu poznawczemu

Prowadzaca Anna Walkowiak

111.25 Z Al za pan brat — wsparcie w codziennej pracy nauczyciela

Program

Al jako asystent nauczyciela — planowanie, ocenianie i indywidualizacja nauczania
Bezpieczne i etyczne korzystanie ze sztucznej inteligencji w szkole

Angazujace lekcje z z wykorzystaniem Al, rozwijanie krytycznego myslenia
Prowadzgca Anna Walkowiak

111.26 Ucze, jak sie uczy¢ — kluczowe mechanizmy i wspierajgce efektywne uczenie sie

Program

Procesy poznawcze zaangazowane w nauke: uwaga, pamieé, rozumowanie, przetwarzanie
informacji

Uczen jako ,aktywny konstruktor wiedzy” — jak uczy¢ strategii uczenia sie

Rola nauczyciela jako przewodnika, a nie tylko dostarczyciela tresci.

Prowadzgca Anna Walkowiak

111.27 Szkota, w ktorej chce sie by¢ — o dobrostanie nauczycieli i uczniow

Program

Definicja dobrostanu wedtug psychologii pozytywneji WHO

Czynniki wptywajgce na dobrostan w srodowisku szkolnym (relacje, organizacja, kultura pracy,
presja)

Szkota jako przestrzen dobrostanu — mozliwe kierunki zmiany

Prowadzgca Anna Walkowiak

111.28 Pokolenie alfa w szkole czyli jak zrozumie¢ nastolatka

Program

Charakterystyka pokolenia Alfa
Oczekiwania i potrzeby uczniéw w szkole
Prowadzaca Anna Walkowiak




Program

Ocenianie biezace, klasyfikacyjne i koricowe — regulacje prawne
Planowanie procesu oceniania

Zasady oceniania wewnatrzszkolnego

Prowadzaca lzabela Suckiel

Program

Obowigzki ustawowe

Obowiazki zadania wynikajace z rozporzadzen
Odpowiedzialnos¢ pracownicza i dyscyplinarna nauczycieli
Prowadzacy lzabela Suckiel, Zenon Decyk

Program

Stan prawny i praktyka szkolna — jak dzi$ oceniamy zachowanie?

Zalety obecnego systemu oceniania zachowania

Wady i kontrowersje — co nie dziata?

Wskazéwki do tworzenia dobrego (i zgodnego z prawem os$wiatowym) systemu oceniania
zachowania

Prowadzgca Joanna Sosnowska

Program

Ekrany a dopamina — jak technologia uzaleznia

Cyfrowa demencja- wptyw ekranédw na mézg

Jak uczy¢ higieny cyfrowej — praktyczne narzedzia i scenariusze
Prowadzaca Joanna Sosnowska

Program

Prawa i obowigzki rodzicéw w szkole — teoria i praktyka

Jak mowic i stuchaé — skuteczna komunikacja nauczyciel - rodzic
Wspotpraca zamiast konfrontacji — refleksja i dobre praktyki
Prowadzgca Joanna Sosnowska

Program

Zasady prowadzenia efektywnych spotkan z rodzicami
Budowanie relacji i autorytetu

Spotkania indywidualne- rozmowa, ktéra wspiera
Prowadzgca Joanna Sosnowska




111.35 Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne

Program

Rola szkoty i nauczyciela w ksztattowaniu postaw obywatelskich

Tworzenie Srodowiska sprzyjajgcego zaangazowaniu spotecznemu - budowanie wspdlnoty
szkolnej i lokalnej.

Metody i formy pracy z uczniami: debaty, projekty uczniowskie, symulacje i gry edukacyjne;
wolontariat szkolny i dziatania prospoteczne; edukacja przez historie lokalng i dziedzictwo
kulturowe.

Prowadzacy Tomasz Skonieczny

111.36 Zintegrowana Platforma Edukacyjna w szkole

Program

- Korzystanie z zasobow ZPE

- ZPE w pracy z uczniami o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych

- Tworzenie wiasnych materiatéw i $ciezek nauki z wykorzystaniem ZPE
Prowadzacy Dariusz Piekarz

111.37 Sztuczna inteligencja wspomagajaca edukacje

Program

Sztuczna inteligencja w edukacji

Wybrane narzedzia wykorzystujgce Al

Opracowanie materiatéw dydaktycznych przy uzyciu Al
Wspomaganie nauczania przedmiotowego z wykorzystaniem Al
Prowadzacy Dariusz Piekarz

111.38 Doradztwo edukacyjno — zawodowe na lekcjach i godzinie wychowawczej na réznych etapach
edukacyjnych

Program

Wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego

Nauczyciel jako doradca kariery edukacyjno - zawodowej i metody jego dziatania
Rola nauczyciela i wychowawcy w budowaniu $ciezek edukacyjno -zawodowych
Struktura szkolnictwa zawodowego

Znaczenie mobilnosci zawodowej oraz nauka przez cate zycie

Prowadzgcy Maciej Wiktorowski

UWAGA!

Realizujemy réwniez, w miare mozliwosci, inne tematy zaproponowane przez Panstwa.




