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Program edukacyjny Mali odkrywcy: badam, obserwuję, wiem 

Organizatorzy programu 

● Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 

● Przedszkole nr 16 w Koszalinie 

● Politechnika Koszalińska 

Adresaci 

● Dzieci w wieku przedszkolnym i w młodszym wieku szkolnym  

● Nauczyciele wychowania przedszkolnego oraz edukacji wczesnoszkolnej  

Okres realizacji projekt 

● listopad 2025 – czerwiec 2028 

Tematyka projektu – rok szkolny 

● 2025/2026 - Pogromcy żywiołów – proste eksperymenty z wodą, powietrzem i ogniem 

● 2026/2027 – Dziecko  inżynierem i konstruktorem – zabawy i eksperymenty wprowadzające dziecko w 

świat techniki. ABC ekonomii, czyli pierwsze kroki w świecie finansów. 

● 2027/2028 – Mały naukowiec – zabawy eksperymentalne z zakresu matematyki, fizyki i chemii   

Cel główny 

Celem programu "Mali odkrywcy: badam, obserwuję, wiem" jest rozwijanie wśród dzieci w wieku 

przedszkolnym i wczesnoszkolnym umiejętności badawczych, obserwacyjnych oraz kreatywnego myślenia 

poprzez doświadczenia, eksperymenty i zabawy, które wprowadzą je w świat nauki, technologii, inżynierii i 

matematyki STEM (Science (nauka), Technology (technologia), engineering (inżynieria) i Mathematics 

(matematyka).  

Cele szczegółowe 

1. Rozwój umiejętności badawczych i obserwacyjnych: 

 Zachęcanie dzieci do zadawania pytań i poszukiwania odpowiedzi poprzez eksperymenty. 

 Umożliwienie dzieciom prowadzenia prostych badań i dokumentowania swoich obserwacji. 

2. Wprowadzenie do podstawowych pojęć naukowych: 

 Zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami fizyki, chemii i biologii poprzez praktyczne 

doświadczenia. 
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 Kształtowanie zrozumienia dla zjawisk przyrodniczych i technicznych. 

3. Stymulowanie kreatywności i myślenia krytycznego: 

 Zachęcanie do twórczego rozwiązywania problemów oraz konstrukcji różnych modeli i 

urządzeń. 

 Umożliwienie dzieciom eksperymentowania z różnymi materiałami i technologiami. 

4. Zwiększenie zaangażowania w naukę: 

 Tworzenie atrakcyjnych i interaktywnych zajęć, które zwiększą zainteresowanie nauką. 

 Organizacja konkursów i festiwali naukowych, które będą promować aktywne uczestnictwo 

dzieci. 

5. Wspieranie współpracy i umiejętności społecznych: 

 Promowanie pracy zespołowej podczas eksperymentów i projektów. 

 Umożliwienie dzieciom dzielenia się swoimi odkryciami i doświadczeniami z rówieśnikami oraz 

nauczycielami. 

6. Edukacja nauczycieli: 

 Zapewnienie nauczycielom odpowiednich szkoleń i materiałów, które pomogą w wprowadzeniu 

tematyki STEM do codziennej nauki. 

 Umożliwienie nauczycielom współpracy i wymiany doświadczeń w zakresie nauczania przez 

eksperymenty. 

Podsumowanie 

Cele te mają na celu nie tylko rozwijanie umiejętności naukowych wśród dzieci, ale także kształtowanie ich 

postaw, które będą przydatne w przyszłości, takich jak ciekawość świata, umiejętność krytycznego myślenia i 

zdolność do pracy w zespole.  

Przewidywane Umiejętności Uczestników 

1. Umiejętności badawcze: 

o Zadawanie pytań i formułowanie hipotez dotyczących zjawisk przyrodniczych. 

o Prowadzenie prostych eksperymentów i badań oraz dokumentowanie wyników. 

2. Umiejętności obserwacyjne: 

o Dokonywanie szczegółowych obserwacji otaczającego świata, w tym przyrody, materiałów i 

zjawisk. 
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o Rozpoznawanie i opisywanie zjawisk fizycznych i chemicznych w codziennym życiu. 

3. Zrozumienie podstawowych pojęć naukowych: 

o Rozumienie podstawowych zasad działania żywiołów (woda, ogień, powietrze) oraz ich 

interakcji. 

o Znajomość podstawowych koncepcji inżynieryjnych i technologicznych. 

4. Kreatywność i innowacyjność: 

o Tworzenie własnych projektów i modeli przy użyciu dostępnych materiałów. 

o Praktyczne zastosowanie wyobraźni w rozwiązywaniu problemów poprzez eksperymentowanie. 

5. Umiejętności matematyczne: 

o Zastosowanie podstawowych pojęć matematycznych w praktycznych sytuacjach, takich jak 

mierzenie i porównywanie. 

o Rozwiązywanie prostych zadań matematycznych związanych z eksperymentami. 

6. Umiejętności społeczne: 

o Praca w grupie, rozwijanie umiejętności komunikacyjnych i współpracy z rówieśnikami. 

o Dzielenie się odkryciami i pomysłami w sposób konstruktywny. 

7. Umiejętność krytycznego myślenia: 

o Analizowanie i ocena wyników eksperymentów oraz wyciąganie wniosków na ich podstawie. 

o Umiejętność refleksji nad własnymi doświadczeniami i nauką. 

8. Bezpieczeństwo i odpowiedzialność: 

o Rozumienie podstawowych zasad bezpieczeństwa podczas przeprowadzania eksperymentów i 

zabaw. 

o Odpowiedzialność za swoje działania i dbałość o bezpieczeństwo innych uczestników. 

Podsumowanie 

Te umiejętności pomogą uczestnikom nie tylko w rozwoju naukowym, ale również w kształtowaniu ich 

osobowości i umiejętności życiowych, które będą przydatne w przyszłości.  

Warunki realizacji programu 

1. Organizacyjne warunki realizacji programu 

 Adresaci: dzieci w wieku 3–10 lat (przedszkole i klasy I–III szkoły podstawowej). 
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 Czas trwania programu: program może być realizowany przez cały rok szkolny, w formie cyklicznych 

zajęć (np. 1 raz w tygodniu lub raz na dwa tygodnie). 

 Formy pracy: zajęcia grupowe, zespołowe i indywidualne, zabawy badawcze, wycieczki terenowe, 

obserwacje przyrody. 

 Miejsce realizacji: sala lekcyjna, ogród przedszkolny/szkolny, teren wokół szkoły, wycieczki do parków, 

lasów, ogrodów botanicznych, muzeów nauki itp. 

2. Kadra i przygotowanie nauczycieli 

 Nauczyciele będą przeszkoleni w zakresie metodyki nauczania przyrody, eksperymentowania oraz 

wspierania rozwoju poznawczego dzieci przez doradców metodycznych CEN w Koszalinie. 

 Wskazane jest korzystanie z konsultacji z ekspertami (np. edukatorami przyrodniczymi, pracownikami 

instytucji edukacji ekologicznej, muzeów nauki itp.)  

3. Metody i formy pracy 

 Metody aktywizujące: doświadczenia, obserwacje, eksperymenty, burza mózgów, praca w grupach. 

 Zabawy badawcze: zgodne z zasadą „odkrywania przez działanie” (dziecko jako aktywny uczestnik 

poznania).  

 Projekty edukacyjne: np. „Skąd się bierze deszcz?”, „Jak rośnie roślina?”, „Czy powietrze ma zapach?” 

itp.  

 Wdrażanie do wnioskowania: dzieci uczą się opisywać wyniki doświadczeń, wyciągać wnioski, zadawać 

pytania. 

4. Środki dydaktyczne i materiały 

 Proste przyrządy laboratoryjne (np. pipety, probówki, szkła powiększające, lupy). 

 Naturalne materiały (np. liście, ziemia, kamienie, woda). 

 Materiały papiernicze (np. notesy obserwatora, plakaty, kolorowe kartki). 

 Multimedia (np. filmy edukacyjne, aplikacje wspierające naukę przyrody). 

4. Współpraca z rodzicami i środowiskiem lokalnym 

 Zachęcanie rodziców do wspólnego eksperymentowania w domu. 

 Organizowanie pokazów doświadczeń, festynów naukowych, dni otwartych z udziałem rodziców. 
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 Nawiązywanie współpracy z lokalnymi instytucjami: ośrodkami edukacji ekologicznej, muzeami, 

Politechniką Koszalińską 

 6. Ewaluacja programu 

 Dokumentowanie przebiegu zajęć (zdjęcia, opisy, portfolio uczniów). 

 Obserwacja postępów dzieci w zakresie: zadawania pytań, formułowania hipotez, wyciągania 

wniosków. 

 Ankiety dla nauczycieli, dzieci i rodziców oceniające atrakcyjność i skuteczność programu. 

 

Zadania programowe stanowią obszary orientacyjne i nie mają charakteru zamkniętego.  

Rok 2025/2026 - Pogromcy żywiołów 

Tematyka: 

 Eksperymenty z wodą: badanie gęstości, unoszenie przedmiotów, krystalizacja soli. 

 Eksperymenty z powietrzem: doświadczenia z balonami, zjawisko spadania i unoszenia. 

 Eksperymenty z ogniem: bezpieczne obserwacje spalania (np. świeczka, ogień w słoiku z tlenem). 

Aktywności: 

 Warsztaty: Zajęcia praktyczne w przedszkolu, gdzie dzieci będą mogły przeprowadzać proste 

eksperymenty. 

 Książeczka eksperymentów: Mała książeczka z instrukcjami do przeprowadzania eksperymentów w 

domu. 

 Gra planszowa: Stworzenie gry, która wprowadza dzieci w temat żywiołów przez zabawę. 

Rok 2026/2027 - Dziecko inżynierem i konstruktorem. ABC ekonomii, czyli pierwsze kroki w świecie 

finansów. 

Tematyka: 

 Budowanie prostych struktur z różnych materiałów (np. klocki, kartony). 

 Wprowadzenie do podstaw mechaniki: jak działa dźwig, siła i ruch. 

 Eksperymenty z materiałami: badanie ich właściwości (np. elastyczność, twardość). 

 Pierwsze kroki w świecie finansów i podstawowe prawidła nimi rządzące.         
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Aktywności: 

 Zajęcia praktyczne: Budowanie modeli w sali z pomocą nauczycieli. 

 Konkursy konstrukcyjne: Dzieci mogłyby rywalizować w tworzeniu najciekawszych konstrukcji. 

 Wizyty w lokalnych firmach: Spotkania z inżynierami lub wizyty w warsztatach, aby zobaczyć inżynierię 

w praktyce. 

Rok 2027/2028 - Mały naukowiec 

Tematyka: 

 Eksperymenty z zakresu matematyki: zabawy z liczbami, geometria w praktyce. 

 Eksperymenty fizyczne: proste zjawiska fizyczne, jak prędkość, ciężar, energia. 

 Eksperymenty chemiczne: bezpieczne doświadczenia z codziennymi substancjami (np. ocet i soda). 

Aktywności: 

 Klub naukowca: Regularne spotkania, gdzie dzieci mogą dzielić się swoimi odkryciami i 

eksperymentami. 

 Festiwal nauki: Organizacja wydarzenia, na którym dzieci prezentują swoje eksperymenty rodzicom i 

innym uczniom. 

 Materiały edukacyjne: Stworzenie serii filmów lub animacji wprowadzających dzieci w świat nauki. 

Współpraca z nauczycielami 

 Szkolenia dla nauczycieli: webinaria, warsztaty, kursy e-learningowe, które pomogą nauczycielom 

wprowadzić te tematy w sposób atrakcyjny.  

 Cykl szkoleń Nauczyciele – nauczycielom w CEN Koszalin - forma doskonalenia wymiany wiedzy, 

doświadczeń i dobrych praktyk. Forma dla nauczycieli, którzy chcą się dzielić swoimi osiągnięciami, 

metodami pracy i inspiracjami z innymi nauczycielami.  

 Zajęcia otwarte na terenie placówki: zajęcia warsztatowe z grupą dzieci, która przystąpią do 

programu. 

 Platforma online: Stworzenie zasobów online, gdzie nauczyciele mogą dzielić się pomysłami i 

materiałami. 

 Organizacja Konferencji Mali odkrywcy: badam, obserwuję, wiem  

 2025/2026 - Pogromcy żywiołów  

 2026/2027 – Dziecko  inżynierem i konstruktorem  
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 2027/2028 – Mały naukowiec i chemii   


