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Kryteria diagnostyczne

ICD-10 DSM 4

F63.2 ICD-11 DSM S5



Czynniki chronigce i czynniki ryzyka w kontekscie uzaleznien
behawioralnych
czynniki generyczne
- konflikty i negatywna atmosfera w domu
- sytuacja, gdy opiekunowie nie spedzajg czasu razem
Z dzieckiem
-zapewnianie dziecku rozrywki w postaci internetu
czynniki specyficzne

- przyczyniajgce sie do powstawania uzaleznien behawioralnych



Rozwijamy umiejetnosci psychospoteczne dzieci; pracujemy nad czynnikami
ryzyka i ;

Sam przekaz wiedzy uswiadamiajgcy, ze od internetu mozna sie uzaleznic nie jest
skuteczny

Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow i opiekunow.



W dobie postepu technologicznego nie mozna
oczekiwac, ze dzieci I miodziez nie beda
korzystaty z internetu, ale bardzo wazne jest, by
rodzic Swiadomie wprowadzat swoje dziecko w
wirtualny swiat.

M. Rowicka
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