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Źródłem bogatych przeżyć i wrażeń, niezastąpionym sposobem wzbogacania wyobraźni oraz rozbudzania zainteresowania otaczającym światem ludzi i zwierząt jest literatura dziecięca dla przedszkolaków. Stwarza ona możliwości twórczego działania, szczególnie przez inspirowanie różnego rodzaju zabaw, a przede wszystkim zabaw inscenizowanych. Odtwarzanie treści utworów literatury dziecięcej w formie dramatyzowanej wywiera silny wpływ na przeżycia i emocje wychowanków, każde dziecko przeżywa fikcyjne sytuacje pokazane w opowiadaniach lub wierszach, identyfikuje się z bohaterami i jakby uczestniczy w ich przygodach, radościach i smutkach. 

Stałe kontakty dziecka ze starannie dobranymi utworami literackimi – piękną książką zawierającą obok tekstu literackiego prawdziwie artystyczną ilustrację, budzą wrażliwość estetyczną dziecka, a jednocześnie sprzyjają rozwijaniu jego postaw twórczych, wyzwalaniu form ekspresji słownej i plastycznej.

Utwory literatury dziecięcej mogą być odtwarzane w różny sposób: jako swobodne zabawy twórcze lub inscenizacje „aktorskie”, kiedy to poszczególne role przyjmują same dzieci lub różnego rodzaju przedstawienia lalkowe, w których grają kukiełki, sylwetki, a nawet zabawki, a dzieci są ich animatorami. Po obejrzeniu wielu inscenizacji można sądzić, że dla dzieci łatwiejsze są te, w których same są „aktorami”. Koncentrują się wtedy głównie na tym, co chcą powiedzieć, a mimika i ruch wspomagają słowo. Jednocześnie, słuchając pięknej, literackiej mowy czytanej przez nauczyciela, mają wzór do naśladowania, wzbogacają swój słownik, zarówno bierny jak i czynny. Ponieważ po wysłuchaniu utworu stawiają pytania, formułują oceny, często, jeżeli treść opowiadania była interesująca, odtwarzają ją w zabawie. Książka dla dzieci w wieku przedszkolnym powinna zawierać dobry tekst, jak i artystyczną ilustrację. Oglądanie przez dzieci ilustracji w książkach stanowi ważny czynnik w pracy nad rozwojem mowy i myślenia. Poznane utwory literatury dziecięcej dostarczają tematu do zabaw udramatyzowanych, nie wymagają posługiwania się słowami tekstu, stwarzają duże możliwości rozwijania słownej inwencji dziecka. Dlatego w każdej sali przedszkolnej winien się znaleźć tzw. kącik teatralny, a w nim lalki różnego rodzaju, rekwizyty, scenka zachęcająca do aktywności dramatycznej, natomiast nauczyciel powinien pozwolić iść drogą prób i błędów, nie narzucać sposobów interpretowania ról pobudzać i aprobować własną inicjatywę, pamiętając, że zawsze należy zapewnić wychowankom czas potrzebny do realizacji własnych pomysłów. 
Dużo emocji i wrażeń może przynieść dzieciom inscenizacja wiersza Doroty Chróścieleckiej pt. „Muchomor”. Przygotowane przez nauczyciela z pomocą dzieci czapeczki uatrakcyjnią przedstawienie. 

Narrator:          W cieniu białej brzozy muchomor czerwony już od wczesnej wiosny szuka sobie żony. Przed kurką się kłania pięknym kapeluszem.
Muchomor:    Z tobą moja miła ożenić się muszę!
Narrator:         Echo leśne niesie odpowiedź po borze:
Dzieci:            Pan chyba oszalał panie muchomorze…
Narrator:         Do zielonej Gąski wysłał list przez węża..
Gąska: (czyta list) Pokochaj mnie gąsko i weź mnie za męża.

Narrator:         Echo leśne niesie odpowiedź po borze:
Dzieci:               Pan chyba oszalał panie muchomorze!

Narrator:         Do grubej purchawki wysłał jeża w swaty.
Muchomor:      Wyjdź za mnie najmilsza, mam strój przebogaty.

Narrator:           Echo leśne niesie odpowiedź po borze: 

Dzieci:               Pan chyba oszalał panie muchomorze!

Narrator:      W cieniu białej brzozy muchomor czerwony do późnej jesieni ciągle szuka    żony.

W literaturze dziecięcej bardzo ważną rolę odgrywają baśnie. Mają one wpływ na wychowanie i kształcenie się osobowości dziecka. Cieszą się u dzieci ogromnym powodzeniem m. in. baśń o „Czerwonym kapturku”. Utwór ten można przekazać dzieciom przez opowiadanie ilustrowane kompletem barwnych obrazków, odtwarzanie nagrania czy inscenizację w teatrzyku kukiełkowym. Ważną cechą baśni jest to, iż pozwala na przeżycie fantastycznej przygody, o którym zwykle marzy młody czytelnik. Baśnie skłaniają dzieci do fantazjowania, co niepokoi czasem rodziców i nauczycieli. Okazuje się jednak, iż fantazja ma duże znaczenie dla rozwoju zmysłu dziecka. Baśń jest dla dziecka inspiracją, aby samo podjęło jakieś działania, aby samo było aktywne. Słuchając baśni często identyfikuje się z bohaterem. „W ten sposób uczy się rozpoznawać swoje emocje i uczucia. W odpowiednim czasie, dzięki baśniom, potrafi odkryć swoją tożsamość i zaakceptować prawo do własnej indywidualności”. 
Korzystanie z literatury dziecięcej ułatwia nam nauczycielom zachęcanie do słownej ekspresji. 

Bardzo ważne jest, aby rodzice rozumieli rolę literatury dziecięcej i działania podjęte w przedszkolu kontynuowali podczas pobytu dziecka w domu. Wspólna chwila spędzona na wspólnym czytaniu przyczynia się do pełnego, wszechstronnego rozwoju dziecka oraz  wzmacnia więź emocjonalną. 

